10 REGOLE PER TUTTI:

- .o ]
1. Tenere la mascherina su naso/bocca, eccetto il momento Io suono con ! A
di suonare per chi ha uno strumento a fiato
2. lgienizzarsi le mani all’entrata in sede e al momento di uscire, IA BA DA
il gel sara a tua disposizione per ogni altra volta ne avrai biso-

gno In sicurezzcl
3. Utilizzare uno straccio/tappetino sotto lo strumento per ra

ccogliere eventuali fuoriuscite di gocce/droplets Qui troverai norme, regole e consigli per poter
4. Anche il direttore deve tenere la distanza... 2 metri alle prov partecipare alle attivita musicali della tua Banda, ti

e e 1,5 metri nei concerti. chiediamo di seguirle per salvaguardare la salute di tutti.
5. Ognuno rimane piu possibile nella posizione assegnata Giugwmo 2020

6. Le suole delle scarpe devono essere pulite Ciao! Sono :

7. NON SI CONDIVIDONO OGGETTI E STRUMENTI CON Battista il bandista, Ciao! Sono
ALTRE PERSONE (Spartiti, matite, strumento musicale o altro) e ti insegnero M Bilne l? ba-ndlsta,
Ognuno deve utilizzare attrezzature, strumenti e oggetti perso- Le nuove regole per ti consiglio di leggere
nali. Tenere la propria cartellina, matita, penna ecc. riportan- partecipare alle prove e seguire le indicazioni
dola la volta successiva hisicali sui cartelli che troverai

nella nostra sede!

8. Siraccomanda di non lasciare i propri strumenti musicali in
sala prove e in sede, anche per facilitare le operazioni di sanifi-
cazione

9. DISTANZIAMENTO: obbligo di mantenere la distanza di
- 1 metro quando non si suona

- 2 metri quando si suona, per gli strumenti a fiato,

- 1,5 metri quando si suona, per i percussionisti

10. DIVIETO DI ASSEMBRAMENTO a fine prova
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IGIENIZZA
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Ognuno rimane piu possibile nella sua posizione

indossa la mascherina, togliendola solo per suonare

Utilizza uno straccio/tappetino di sua proprieta da
stendere sul pavimento per raccogliere eventuale
‘droplet' fuoriuscito dallo strumento, da riportare a
casa per il lavaggio

e
% m ‘o ’ ~ \
~ A g S
. . ~ % ) . i
Al e T N w b R 4 . A
- e - -

+  AllA FINE DELI.A PROVA:

(no buffet finale= no pan e sopressa@)

Ognuno raccoglie le sue cose e ordinatamente esce
seguendo il percorso indicato e mantenendo le
distanze fisiche

Igienizzazione delle mani
E vietato 'assembramento

RISPETTA L'ORDINE DI ENTRATA
SULLATO BESTRO
L DM USCTTA SUL LATO SIMSTRO
DELLA PORTA D' INGRESSO
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RICORDA:
Non puoi entrare nella sede della
Banda se:

PER BLOCCARE
IL VIRUS STIAMO
RISPETTANDO
LE REGOLE

FALLO ANCHE TU

Presenti febbre (oltre 37.5°) o
altri sintomi influenzali;

Sei stato a contatto con
persone positive al virus, o
comunque con sintomi
influenzali nei 14 giorni
precedenti;

] ITWPEGHO:

E’ importante!! Ricordati!!

a rispettare tutte le disposizioni delle Autorita nel fare
accesso nei locali (in particolare, mantenere la distanza
di sicurezza, indossare la mascherina,

osservare le regole di igiene delle mani e tenere com-
portamenti corretti sul piano dell’igiene);

a informare tempestivamente e responsabilmente della
presenza di qualsiasi sintomo influenzale nei locali o anc
he durante le attivita associative, avendo cura di riman
ere ad adeguata distanza dalle persone presenti.

RISPETTA LA DISTANZA
DI SICUREZZA!!

2 metri finche” suoni uno strumento a fiato
1.5 metri finché syoni le percussioni
Almeno 1 metro SEMPRED

y

EVITARE | CONTATTI:
LA SICUREZZA PRIMA
DITUTTO

Batista il bandista |
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